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This research aims to analyze the influence of operating cash 
flow, operating expenses, cost of goods sold, and sales growth on 
profit growth in companies. The analytical method employed in 
this study is multiple linear regression using financial data from 
companies over a specific period.the results indicate that 
operating cash flow has a significant positive impact on profit 
growth. This implies that an increase in operating cash flow can 

contribute to an increase in company profits. Additionally, 
operating expenses and the cost of goods sold also significantly 
influence profit growth, but in the opposite direction. The higher 
the operating expenses or cost of goods sold, the lower the profit 
growth for the company. On the other hand, sales growth does 
not significantly affect profit growth. Although an increase in 
sales may positively contribute to profits, its impact is not as 
strong as that of operating cash flow, operating expenses, and the 
cost of goods sold. This research provides insights for financial 
managers and other stakeholders into the factors that can 
influence company profit growth. Therefore, company 
management is advised to pay more attention to managing 
operating cash flow, controlling operating expenses, and pricing 
strategies for the cost of goods sold to enhance financial 

performance and profit growth 

 

Copyright © 2023 JSER. All rights reserved. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:heaprasetyaningrum@gmail.com1
mailto:indrisafitri931@gmail.com2
mailto:nessamelisa26@gmail.com3
mailto:victoriushal@gmail.com4


P-ISSN: 2715-6117             E-ISSN: 2715-6966 

 
294 

 
 

 

INFO ARTIKEL  
 

ABSTRAK 

 
Koresponden 

 
Dhea Prasetyaningrum 

heaprasetyaningrum@gmail.
com 

 
 

 
 

Kata kunci: 

arus kas, beban 

oprasional, harga pokok 

penjualan, sales growth 
dan pertumbuhan laba  
 

 
 
 
 
Website: 
https://idm.or.id/JSER/inde
x.php/JSER 
 
 
 
 
 
Hal: 293 – 298 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh arus 

kas operasi, beban operasional, harga pokok penjualan, dan 
pertumbuhan penjualan terhadap pertumbuhan laba pada 

perusahaan. Metode analisis yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah regresi linier berganda dengan 

menggunakan data keuangan perusahaan selama periode 

tertentu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa arus kas 
operasi memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Artinya, peningkatan arus kas operasi 
dapat berkontribusi pada peningkatan laba perusahaan. 

Selain itu, beban operasional dan harga pokok penjualan 
juga berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba, 

namun dengan arah yang berlawanan. Semakin tinggi 
beban operasional atau harga pokok penjualan, semakin 

rendah pertumbuhan laba perusahaan. Di sisi lain, 

pertumbuhan penjualan tidak secara signifikan 
mempengaruhi pertumbuhan laba. Meskipun peningkatan 

penjualan mungkin memberikan kontribusi positif terhadap 
laba, namun dampaknya tidak begitu kuat seperti halnya 

arus kas operasi, beban operasional, dan harga pokok 
penjualan. Penelitian ini dapat memberikan wawasan 

kepada manajer keuangan dan pemangku kepentingan 

lainnya tentang faktor-faktor yang dapat mempengaruhi 
pertumbuhan laba perusahaan. Oleh karena itu, manajemen 

perusahaan disarankan untuk lebih memperhatikan 
manajemen arus kas operasi, pengendalian beban 

operasional, dan strategi penetapan harga pokok penjualan 
guna meningkatkan kinerja keuangan dan pertumbuhan 

laba perusahaan. 
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PENDAHULUAN 

Manajemen setiap entitas dalam sektor food and beverage menginginkan operasional 
perusahaan dapat berjalan baik. Dalam menompang operasi perusahaan dibutuhkan 
manajemen dan biaya dalam usaha. Untuk dapat memenuhi entitas memerlukan 
dana yang diperuntukan dalam menjalani operasional. Selain dari aset yang dimiliki 

sendiri, perusahaan bisa mendapatkan modal dari investor pada pasar modal. 
Pemilik usaha pasti ingin ada perkembangan yang maju pada perusahaan. 
Perkembangan itu tidak dapat dinilai hanya dari kasat mata, tentu ada perhitungan 
untuk mengukur kinerja perusahaan baik secara kualitatif maupun kuantitatif. 
Laporan keuangan merupakan data hasil perhitungan kinerja suatu operasional 

perusahaan yang dijadikan sebagai sumber informasi mengenai kondisi dan kinerja 
suatu perusahaan bagi pihak eksternal. Informasi tersebut menyangkut posisi 
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keuangan, kinerja serta perubahan posisi keuangan suatu perusahaan. Informasi itu 

bermanfaat bagi sejumlah besar pemakai dalam pengambilan keputusan ekonomi. 
Elemen yang sering digunakan untuk mengukur kinerja perusahaan adalah laba. 
Laba adalah kenaikan manfaat ekonomi selama suatu periode akuntansi (misalnya, 
kenaikan aset atau penurunan kewajiban) yang menghasilkan peningkatan ekuitas, 

selain yang menyangkut transaksi dengan pemegang saham (Themin, 2012). Laporan 
laba rugi digunakan investor untuk melihat profitabilitas entitas. laporan laba rugi 
adalah laporan finansial perusahaan yang dibuat olehbidang keuangan tertentu. Isi 
dari laporan ini ialah data-data pendapatan sekaligus beban yang ditanggung oleh 
perusahaan. Dalam dunia bisnis terdapat beberapa perusahaan yang memanipulasi 

laporan keuangan. Hal itu bertujuan untuk memenuhi tujuan perusahaan. Contoh 
kasus yang terjadi yaitu pencabutan izin usaha oleh OJK kepada WanaArtha Life 
yang dikendalikan oleh PT Fadent Consolidated Company. OJK menjelaskan 
keputusan pencabutan usaha diambil karena perusahaan tersebut tidak bisa 

memenuhi Risk Based Capital (RBC) yang ditetapkan OJK. RBC merupakan 
perbandingan antara modal suatu perusahaan asuransi dengan risiko yang akan 
terjadi. Berdasarkan peraturan OJK, perusahaan asuransi wajib memiliki nilai RBC 
minimal pada level 120 persen. 

METODOLOGI PENELITIAN 

Metode Penelitian 
Jenis Penelitian Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif 

dengan metode asosiatif. Penelitian asosiatif adalah penelitian yang bertujuan untuk 
mengetahui hubungan antara dua variabel atau lebih, mencari peranan, pengaruh, 
dan hubungan yang bersifat sebab-akibat. Pada metode penelitian ini dapat 
dibangun suatu teori yang dapat berfungsi untuk menjelaskan, meramalkan dan 

mengontrol suatu gejala. Menurut V. Wiratna Sujarweni (2014:39) penelitian 
kuantitatif adalah jenis penelitian yang menghasilkan penemuan-penemuan yang 
dapat dicapai (diperoleh) dengan menggunakan prosedur-prosedur statistik atau 
cara lain dari kuantifikasi (pengukuran). 
 

Menurut Sugiyono (2019:16-17) metode penelitian kuantitatif adalah metode 

penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivisme, digunakan untuk meneliti 
pada populasi atau sampel tertentu, pengumpulan data menggunakan instrumen 
penelitian, analisis data bersifat kuantitatif/artistik, dengan tujuan untuk menguji 
hipotesis yang telah ditetapkan.  
 

Tempat dan Waktu Penelitan  
Penelitian ini menguji tentang Pengaruh Arus Kas Operasi, Beban Operasional, 
Harga Pokok Penjualan dan Sales Growth terhadap Pertumbuhan Laba. Pelaksanaan 

penelitian ini dilakukan pada perusahaan sektor food and beverage yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia periode 2018-2022. Penelitian ini menggunakan data sekunder 
yang berupa laporan keuangan dan laporan tahunan yang diakses dari www.idx.co.id, 
situs tersebut merupakan situs resmi yan dimiliki oleh Bursa Efek Indonesia. Alasan 

dipilihnya Bursa Efek Indonesia sebagai tempat penelitian karena merupakan bursa 
pertama di Indonesia dan memiliki data yang paling lengkap. Waktu yang 
dihabiskan dalam penyusunan proposal penelitian ini adalah 15 Maret sampai 1 Mei 
2023. 
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Operasional Variabel Penelitan  
Menurut Sugiyono (2016:39) bahwa “variabel penelitian adalah suatu atribut atau 
sifat atau nilai dari orang, obyek, atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu 

yang ditetapkan oleh peneliti untuk penelitian harus dirumuskan untuk menghindari 
kesesatan dalam mengumpulkan data. Dalam penelitian ini terdapat dua macam 
variabel, yaitu Varibel Independen dan Variable Dependent. Variabel Independen 
yang digunakan adalah Arus Kas Operasi, Beban Operasional. Variabel Dependen 
yang digunakan Harga Pokok Penjualan, Sales Growth. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengujian Hipotesis Analisis. 

1. Uji Normalitas  

Uji koefisisen F pada dasarnya Uji Normalitas Menurut Ghozali (2013:160) uji 
normalitis bertujuan untuk menguji apakah dalam model regresi, variabel 
pengganggu atau residual memiliki distribusi normal, ada dua cara untuk 
mendeteksi apakah residual berdistribusi normal atau tidak yaitu dengan analisis 

grafik dan uji statistik. Untuk mendeteksi apakah residualnya berdistribusi 
normal atau tidak dengan membandingkan nilai Jarque Bera (JB) dengan X2 tabel 
(Basuki & Parwoto, 2017).  

• Jika probabilitas Jarque Bera (JB) > 0,05, maka residualnya berdistribusi 
normal.  

• Jika probabilitas Jarque Bera (JB)< 0,05, maka residualnya berdistribusi 
tidak normal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Hasil Uji Normalitas 

2. Uji Signifikansi Parameter Individual (Uji t) 

Uji autokorelasi bertujuan untuk menguji apakah dalam seuah model regresi 
linear terdapat korelasi antara kesalahan penganggu pada periode t dengan 

periode t-1 (sebelumnya). Jika terjadi korelasi, maka dinamakan ada problem 
autokorelasi. Model regreesi yang baik adalah model regresi yang bebas dari 
autokorelasi (Ghozali, 2013). Untuk mendeteks ada tidaknya autokorelasi dalam 
penelitian ini digunakan uji Durbin-Watson (DW Test). Menurut Ghozali 50 
(2013:110), pengambilan keputusan ada tidaknya autokorelasi dapat dilihat 

melalui tabel berikut:  

• Nilai D-W di bawah -2 berarti diindikasi ada autokorelasi positif.  
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• Nilai D-W di antara -2 sampai 2 berarti diindikasikan tidak ada 
autokorelasi.  

• Nilai D-W di atas 2 berarti diindikasikan ada autokorelasi negative. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 2. Hasil Uji Signifikansi Parameter Individual 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh arus kas oprasional,  beban 
oprasional, harga pokok penjualan dan sales growth terhadap pertumbuhan laba,  
maka dapat dikemukakan simpulan sebagai berikut: (1) arus kas oprasional 

berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba (2) Beban Oprasional 
berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba(3) Harga pokok penjualan tidak 
berpengaruh terhadap pertumbuhan laba (4) sales growth berpengaruh signifikan 
terhadap pertumbuhan laba 

Saran 
Berdasarkan simpulan dari penelitian ini, maka dapat dikemukakan saran sebagai 
berikut: (1) Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukan dengan menambah 

variabel bebas (independen)  (2) Penelitian selanjutnya diharapkan mengembangkan 
variabel-variabel lain 
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